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CRONOGRAMA DE ATIVIDADES
FEVEREIRO 2024

Acolhimento das criancas e adolescentes
matutino e vespertino.

Café da manha e almogo para turma da manha
Almoco e lanche para turma da tarde

Todas as segundas-feiras.

Oficina do saber:

Objetivo da oficina - Utilizada com roda de conversa na Biblioteca da
Instituicdo, leitura de livros e sala de recreagdo com varios tipos de jogos
educativos. Essa oficina tem como objetivo levar conhecimento através do
livro criando uma sala bem interativa para as criangas/adolescentes
melhorando seus conhecimentos. Essa atividade é realizada uma vez por
semana. A leitura estimula a criatividade, a empatia, o respeito, o
raciocinio, a imaginacao, o desenvolvimento cognitivo e da linguagem e
traz uma visdo do mundo mais ampliada e rica.

Oficina de Esporte Judo
Segunda-feira
Terca-feira

Objetivo da Oficina - A pratica do esporte judd afasta a
crianga/adolescentes das drogas, aumenta a capacidade cognitiva da
crianca traz beneficios consideraveis a satde e gera cooperagao e
socializagao entre as criangas.

Oficina de atletismo

Objetivo da oficina — A pratica dos exercicios para as criangas
pode ajudar na autoconfianga,
a controlar a ansiedade, trazendo saude mental e fisica.
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10/02/2025

Como o més de fevereiro foi o retorno de todas as criangas o
acolhimento foi bem especial com a dindmica de acolhimento “A Teia
da Amizade”. Com um rolo de barbante utilizado para criar uma rede de
conexdes, onde os participantes entregam o fio a outro e, ao fazé-lo,
expressa uma qualidade positiva do destinatario e diz o proprio nome
para se apresentar.

Dindmica "Teia da Amizade"é uma atividade de grupo que visa
fortalecer aintegragédo, o conhecimento mutuo e aimporténciade cada
membro no grupo, enfatizando que as agdées de cada um impactam na
rede de relacdes. E uma atividade que utiliza um fio ou barbante para
criar uma rede de conexoes, onde cada participante entrega o fio a
outro e, ao fazé-lo, expressa uma qualidade ou caracteristica positiva
do destinatario.

Objetivos:

« Fortalecer aintegracao do grupo, a dinamica promove a
interacdo entre os membros, incentivando a comunicagao e o
conhecimento mutuo.

. Desenvolver a empatia e a capacidade de reconhecer as
qualidades dos outros, ao expressar as qualidades de seus
colegas, os participantes sao levados a observar e valorizar as
caracteristicas positivas de cada um.

« Promover o pensamento em cadeia, a atividade demonstra que
as acbes de cada individuo tém um impacto narede de
relacdes, reforgando a importancia da cooperagéao e do trabatho
em equipe.

. Criar um ambiente de confianca e respeito mutuo, a troca de
palavras positivas e o reconhecimento das qualidades dos
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« outros contribuem para a construgao de um ambiente mais
acolhedor e harmonioso.

. Dinamica do interrogatério, que visa a interagdo e o
desenvolvimento da capacidade de formular e responder
perguntas, evitando a utilizagdo de “sim e nao” e “porque”.
Estimula a capacidade de formular perguntas e responder de
forma elaborada.

« Aprendizado: Ajuda a explorar e aprofundar a compreensao de
um tema através da discussao.

Jogo do abraco

Objetivo: Quebrar o gelo

O "jogo do abracgo" refere-se a uma dinédmica ou atividade que
incentiva a interacéo e a troca de abracos entre os participantes, para
promover a socializagdo, o bem-estar emocional e a empatia.

Como funciona o jogo do abraco:
« Dinamica com musica:

Os participantes circulam livremente enquanto toca musica e, ao
parar a musica, cada um escolhe um colega para um abrago.

Dinadmica: Contrato de Convivéncia

Nessa atividade foi discutido em grupo a elaboragao de um contrato
de convivéncia paratodo o ano para ser seguido por todos os usuarios
do servigo, garantindo um ambiente de respeito e harmonia. Houve a
contribuicdo de todos com ideias importantes. Apds a elaboragao das
regras foi assinado por todos.
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11 a 14 de fevereiro 2025
Acolhimento com dinamicas, jogos e brincadeiras

As criangas participaram de todas as dind@micas e os doces foram
distribuidos entre eles.

13/02/2025
Oficina de musica —Todas as Quintas-feiras
Matutino e Vespertino

14/02/2025
Oficina do brincar

17/02/2025

Oficina do saber — Quem tem medo de monstro?

Matutino e vespertino

Obijetivo Identificar nossos medos e propor maneiras de lidar com
eles.

18/02/2025

Oficina de artesanato — Oficina realizada com as criangasde 09 e 10
anos.

AS criancas menores foram para brinquedoteca para interagir com os
amigos através da leitura e com brinquedos pedagogicos.

19/02 a 21/02 de 2025

Artesanato para os maiores e jogos e brincadeiras para turma infantil.
24/02/2025

Oficina do saber

Texto sobre o Carnaval, sua origem e histdria da primeira musica feita
especialmente para o carnaval carioca. “O abre Alas” composta por
uma mulher Chiquinha Gonzaga.
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Objetivo: Oferecer condi¢gdes para conhecer nossos costumes
Identificar o carnaval como festa popular.

25/02/2025

Confeccionar mascaras e organizar fantasias para as criangas
brincarem.

26/02/2025

Oficina de artesanato.

Pintura livre com tinta guache sobre o carnaval.
27/02/2025

Oficina de musica

Marchinhas de carnaval para criangas
Brincadeiras e fantasias

28/02/2025
Sessao cinema: Filme: Caes em acao

e Na ultima sexta-feira de cada més é comemorado 0
aniversariante do més. A nossa auxiliar de cozinha Tia Ana faz
um bolo para cada periodo para comemorarmos 0S aniversarios
das criangas.

Sao Joaquim da Barra, 28 de fevereiro de 2025
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